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 های پاندمیک در ایران و جهانتاریخ بیماری

با  ند واات شگرفی بر تغییرات حیات تمدنی بشر داشتهتأثیرگیری است که های واگیردار و همهپر از بیماری دفتر تاریخ

 این میان،اند. در ه کردهتحولاتی عمیق و گاه پیچیده مواج ، جوامع انسانی را باخود اما درازمدت بروز و شیوع ناگهانی

 ،راوانومیرهای فناشی از تلفات و مرگ تغییرات اجتماعی .اندشتهدا این امرهای واگیردار و عفونی سهم بیشتری در بیماری

میان  کند. دراوضاع اجتماعی جوامع را نیز مختل می ،ساختارهای تمدنی گذاری برتأثیرایجاد بیکاری و رکود اقتصادی با 

 5طاعون یا مرگ سیاه در قرن توان به می، اندهددر تاریخ ثبت ششده که های شناختهتمدنگیر در های همهبیماری

 به روایت توسیدید بیشتر مناطق شمال آفریقا را نیز آلوده و درگیر کرد.که در آتن اپیدمی شد؛ که  اشاره کردمیلادی 

معروف به ژوستینین است  قرار دهد، طاعونِ تأثیربیماری دیگری که توانست با شیوع زیاد خود جامعه انسانی را تحت 

امپراطور بیرانس  (Justinian I) عصری با ژوستینین یکمکه به دلیل همدهشتناک ) این طاعون ،گزارش پرکوپیوسبنابر  که

ثر کرد. این اپیدمی دارای امواج أرا مت و بسرعت همه مناطق مسکون میلادی رخ داد 6( در قرن بدین نام موسوم شد

این  منشأ جامعه جهانی آن روزگار را درگیر خود کرد. مورخان کماکان ،کم یک قرنچندگانه و متعددی بود و دست

 ،یأ این بیمارتوان در منشاند و البته نمیکرده و حوزه جنوبی دریای مدیترانه گزارش لیبی تیوپی، مصر،بیماری را اِ 

های مختلف در های رومیان در این روزگار در جبههگرفت. زیرا جنگهای متعدد آن روزگار را نادیده شدگان جنگکشته

آتن بود، زیرا این بار حوزه شرق یعنی بخش مهمی از  مرزهایجریان بود. آنچه مسلم است حوزه این بیماری فراتر از 

رها و شه ،لفات حیوانیومیر بالای انسانی و تایران را هم در برگرفت. مرگ شامات و احتمالاً النهرین،آسیای صغیر، بین

. ردکی افراد را تضمین میایمنکه  بود در خانه ماندن، های پیشگیرییکی از راه در این شرایطروستاها را متروک کرد. 

 رسد این نخستین تلاش بشر برای قرنطینه عمومی بوده باشد.به نظر می

 تلفات انسانی آن در تاریخ چهاردهم میلادی است که میزانگیر تاریخی، طاعون بوبونیک در قرن های همهاز دیگر بیماری

در کویرگبیُ که شاهراه جاده ابریشم بود، بروز کرد و از  (ش .ه 031) م 0231سابقه است. این طاعون در سال تمدنی کم

سرانجام و  فراگرفتهم را  م هند 0233در سال  وروسیه م  0221در سال  .م به چین رسید 0220همین طریق در سال

راه یافت و همه اروپا را درنوردید. هرچند این طاعون به قاره آمریکا و آفریقا نرسید، اما ترس  م به قاره اروپا 0236در سال 

از اروپاییان شد.  %61این طاعون باعث کشته شدن  ،ها همه جهان را در برگرفته بود. مطابق آمارهای موجوداز آن تا مدت

 میلیون نفر جان خود را از دست دادند.  11نفر از کل میلیون  51 به طوری که

ها و یکشت ، پهلو گرفتناجساد مبتلایان با منجنیق به خارج شهر شدن پرتابدهنده نشانتصویر خاص این طاعون که 

م توأ مضمحلاقتصاد  ،متروک روستاهای کاملا، شهرهای خالی از سکنه، هابا خدمه مرده در اسکله های ماهیگیریقایق
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 دلالت بر باشد،می این بیماری نعاملابه عنوان یهودیان و کشتار  های دینیو حتی پاکسازیهرج و مرج اجتماعی  با

م آغاز شد و بسیاری 0260بیماری پاندمیک دیگری بود که در سال  کودکان هم طاعونِ  وخامت اوضاع آن روزگار دارد.

 از کودکان را بکام مرگ کشید و به همین دلیل به طاعون طفلان یا کودکان شهره شد. 

نائره  ،نفر را در بندر مارسی فرانسه و تونس کشت. این طاعون هزار 011بالغ بر  م 0031طاعون مارسی هم در سال 

، بیماری مهلک وبا از سوی چین م 0131سال بعد در سال  011تر از نیستی و ناامیدی را در اروپا گسترد. در کم ،مرگ

های نبال موجبه د .گسترش یافت تایلند فیلیپین و اندونزی،در ابتدا  گیراین بیماری همه جهان شد. یروانه مناطق مسکون

. وسایل حمل و نقل به وجود آمداپیدمی بزرگ در جهان  ، هفتم 0233م و  0153 هایسالبیماری در فاصله مدام 

شته و صدها ک ،باسیل این بیماری با منشأ موثر بودند. در انتقال سریع بیماری به اروپا بسیارآن دریایی از نوع بویژه 

و نتایجی چون قحطی، گرسنگی  بحران غذا و داور را در جهان ایجاد کردهمچنین جای گذاشت.  مبتلا بر ها نفرمیلیون

 . و مردارخوری را در پی داشت

آنفلونزای اسپانیایی موجی از ترس را  ،م 0231تا 0201که در سال  بودفروکش نکرده 02های قرن هنوز کابوس بیماری

پایی و مبتلایان ارو رسد به دلیل درگیری جنگ جهانی اول گزارش این بیماریدر جهان پراکند. هرچند به نظر می

در خلال دو جنگ جهانی از  که های مهلک عفونیخشکسالی و بیماری ،قحطیاما  ابهام قرار دارد.ای از کماکان در هاله

 ؛سایه افکند دارهای واگیربر اخبار بیماری موج ترس و نفرت را از جنگ بوجود آورد و همهم رخ داد،  م 0235 تا 0203

 و سکوتی مرگبار فرو برد.  بحرانی عمیقدر  اروپای قرن بیستم رااینگونه و 

ها آن أفقدان اطلاعات و آگاهی از منش است.ه شدههای واگیردار مواجبا بیماری مکرراًجهان اسلام هم در همین ادوار 

های دار سرزمینومیرهای دامنهتاریخ مکتوب از مرگ .طاعون و گاه وبا بنامند ها راهمه آن است تا مورخانموجب شده

ال به س مدائن در رویهیطاعون ش گیرنخستین طاعون همه است. مطابق اطلاع منابع،اسلامی اطلاعات وسیعی ارائه داده

 .نین بوده باشددامنه موج پنجم و ششم طاعون ژوستیبایست امتداد رسد میاست که به نظر میبوده (م 631ه.ق ) 6

رخ  (الخطاب بن عمر) خلیفه دوم روزگار در (میلادی 622) ق.ه 01در سال  است که طاعون عمواس طاعون مهم دیگر

این بیماری مطابق  .هجری بوقوع پیوست 62هم در سال  طاعون جارف .نوردیدهای عراق و شام را درداد و همه سرزمین

تاریخ های معروف در طاعونیکی از ه.ق  020سال  طاعون. جای نهاد هزار نفر کشته بر 01 گزارش مورخان در سه روز

ر که بچنان .های اسلامی را در برگرفتجغرافیای وسیعی از سرزمین ،ک بودنضمن مهل است که اپیدمیک هایبیماری

های تاریخی حاکی از این است که گزارش .ها هزار نفر به کام مرگ کشیده شدنددر یک روز ده ،حسب گزارش منابع

 .ماندباقی می شان در محلرفتند، جنازهکه برای سرقت می حتی دزدانی ؛پر بوداز اجساد ها ها و خانهخیابان
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ای ناخوش و دهشتناک در خاطره م( 0231) ق.ه 031طاعون سیاه سال  ،با وسعت بسیار های اپیدمیکدر میان بیماری

و بحری  های بازرگانی بریّراه تأثیرتحت  این طاعون از چین شروع شد و کل جهان را در نوردید و .اذهان باقی گذاشت

امعه ج تلفات سنگین و شیوع سریع این بیماری مشکلات متعددی را در .های متعدد شیوع یافتبسرعت در سرزمین

 کشت و کشتار با های صلیبیجنگ و عراق و به ایران داری همچون حمله مغولاندامنه هایتردید جنگبی. داشتبدنبال 

 022) ق.ه 060 سال از. ثر بودؤم آنجهش و بازگشت  ،تغییر در ،بیماریبر رشد و گسترش این  میر بسیار علاوهوو مرگ

توان موج بازگشت این بیماری را در کشورهای مختلف بارها و بارها می( م 0510/ش.ه 111)ق .ه 216تا  (م 0261/شه.

شهرهای . دهندخبر میهمه منابع تاریخی و ادبی این ادوار از بازگشت سهمگین امراض ناشی از وبا و طاعون . رصد کرد

را در  ایفضای آشفته ،ومیر، قحطی و گرسنگیایران یکی پس از دیگری در حالت اپیدمی بیماری قرار گرفتند و مرگ

 . مردان خارج شده بودتا جایی که کار از دست دولت همه شهرهای ایران ایجاد کرد

 طعننننن طنننناعون فتنننناده در تبریننننز

مننیننننان خنلنننق فنتننناددر  اىدانننننه  

 شننننود فینننروزخنرمننننن از دانننننه من 

اى بنننر دادخننوشننننم مننننرگ دانننننه  

 کنننوهِ سنننرخاب غنننرق در خنننون اسنننت
 

 آتنننننش منننننرگ جسنننننت تیزاتینننننز 

 خننننرمنِ عمننننر جملننننه داد بننننر بنننناد

سنننوزایسنننت خرمناینننن عجنننب دانه  

 داس در مننننننزرع حیننننننات نهنننننناد

 ننننه عجنننب، روزگنننار طننناعون اسنننت
(323، صآرای امینیتاریخ عالم)  

هزار کس طاعون  در اردبیل بروز کرد و س  ،ق.ه 210در سال « آراى عباّس عالم»در  منشیکاسکندر بیبه گزارش 

قحط  عظیم  در این  ق.ه 202این بلا در حال  اتفاق افتاد که دو سال پیش از آن، یعن  در سال  .جای نهاد تلفات بر

 . شدسقوط شهرها می ها و بلایای طبیعی موجب ویرانی واین قحطی .ه بودشهر رخ داد

 طاعون اپیدمی شدن این .شیوع یافت استانبول و شامات ی سخت درطاعونش هم .ه 0101ق مطابق با .ه 0013در سال 

و صلحا و  ءعلماموجب شد تا بسیاری از هویزه  خوزستان و ،، جنوب شرق ایرانبصره ،و مشاهد متبرکه بغداد عراق، در

 تا جایی که آن روزگار را ؛شدند مدارس و مساجد خال ومیر، بدنبال موج مرگ .شوندتلف این منطقه زهاد و عبّاد 

 .نامیدند «الحزنعام»

 0022/ ق.ه 0325)م  0131های در فاصله سال قاجاریه در عصر دوره طولانی 0ترین اپیدمی با سهمگین ،در این میان

میان  میر بویژه دروتاریخی با نرخ بالای مرگ اپیدمی بزرگ 0این . رخ داد( ش.ه 0313-ق.ه 0230) م0212تا ( ش.ه

 و های ناشناختهشیوع بیماری ،، قحطیوبا .استرا رقم زده کودکان در ایران یکی از بدترین ادوار تاریخی ایران

های هنوز مردم از بیماری. اندچنان سریع و چشمگیر بود که مورخان در وصف ابعاد آن درمانده جمعی،ومیرهای دستهمرگ
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و  م0201-0203 هایدگی نیاسوده بودند که وقوع جنگ جهانی اول در فاصله سالرندمیک و فصلی مثل سرماخواِ

 .در میان ایرانیان اشاعه داد موجی از تلفات سنگین و ترس را( 0231تا  0201)آنفولانزای اسپانیایی عصری آن با هم

بیماری مهلک  با چالش جدیدی مواجه کرده بود از شدت که دنیا رام(  0235-0222) جنگ جهانی دومبتوان گفت شاید 

فات تل که آمارچنان ؛بیماری آلود طرف در جنگ جهانی اول رابی اما دامن ایرانِ  .آنفلونزای اسپانیایی کاست و ناشناخته

های انواع بیماریدر هرحال در کنار . های متمادی روح ایرانیان را آزردسال ،سنگین و وصف رعب و وحشت از این بیماری

، یفوست تیفوئید، حصبه، ،مثل وبا گیرهمهیا  اپیدمیک هایموجی از بیماری های انگلی،بیماری مثل سرماخوردگی وبومی 

، های اجتماعیآشوب بروز ، دزدی،رشد فساد و فحشاء ،تلفات، ویرانی اقتصاد بالایی از در ایران رخ داد و آمار آبله طاعون و

 .های آن را به ارمغان آوردفروکاست مناسبات اجتماعی، ضعف حاکمیت سیاسی و سستی پایه ،نوادگیاضمحلال حیات خا

های اجتماعی و گذاریعدم فاصله های محیطی،جوامع شهری به دلیل آلودگیبالای پذیری آسیب ،آن چه مسلم است

علاوه بر این بر اساس . دادعمده تلفات هم در شهرها رخ می ،همین اساس بود و بر در سطح شهرزیاد لزوم تردد 

از  است و هموارهداخلی نداشته گیر در ایران منشأهای همهکنون این بیماریتا ،یههای موثق از دوره قاجارگزارش

ت حاکمه هیأ مردان ودولت ،گیر شدن بیماریدر دوره قاجاریه به محض همه .اندکشورهای همسایه به ایران سرایت کرده

 ها راانسانر کوچه و خیابان جان بیماری د که. در حالیکردندشدند و به صاحبقرانیه و جاجرود کوچ میاز شهر خارج می

های فرنگیان در ها و سفرنامهنامهاحتیس و در این باب، هیچ تعهدی برای نظام سلامت مردم وجود نداشت. گرفتمی

گرچه دارالفنون در عصر قاجاریه کلید خورد اما . مردان به وضعیت مردم استتوجهی دولتو بی مبالاتیان حاکی از بیایر

 .قرن بعد توانستند در عرصه سلامت و امنیت به مردم کمک نمایندآموختگانش نیمدانش

ارالفنون در آموختگان دبا این تفاوت که اوضاع جهان تغییر کرده بود و دانش. دار دوره قاجاریه استدوره پهلوی میراث

های عمومی قدری آموختگان پزشکی به همراه رشد آموزشدانش ،که در این دورهچنان. های مختلف حضور یافتندعرصه

لیل اما به د .مهلک کوشیدند گیرِهای همهبیماریالصحه در مهار انتشار قواعد حفظ با ابتکار دربر اوضاع مسلط شدند و 

کنترل جمعیت و یا قرنطینه پاسخ  ،ها بویژه در ماه محرمبافت مذهبی جامعه ایران در صورت بروز این گونه بیماری

ا و هدر دوره پهلوی و ورود ایران به کنوانسیون. گرفتبیشترین قربانی را می ،های تجمعمحل مساجد و تکایا، .دادنمی

خانه و مریض سیستأ های قرنطینه،ایستگاه اندازیراه ،خود مهم سیس پایگاه در سرحداتأالمللی و نیز تهای بینپروتکل

از میزان  ،مخصوص کنندهضدعفونی ابزار و اسباب ترغیب مردم به استفاده از اندازی آزمایشگاه وراه های مجهز،بیمارستان

ه در کمک به دولت ضعیف بودند و نمردم برای مراعات وضعیت قرنطی ،اما کماکان. های مهلک کاستواگیری بیماری

 . مند نبودندههای شهر از این امکانات بهرگاهی نیز این بهداشت تنها مختص برخی از نواحی شهری بود و همه بخش



جهان و ایران در واگیردار هایبیماری تاریخ   
 

5 
 

 م 0231و  0222کم تا سال گیر از سوی بصره در ایران گسترش یافت و دستوبایی همه (ش.ه 0215) م 0236در سال

ها کشتههای میان این دو بازه زمانی، کماکان اما سال های آن متناوب بودموج اگرچه .بطول انجامید (ش.ه 0201-0202)

این تمهیدات  از جمله. و دولت به ناگزیر تمهیدات بسیاری برای مهار آن اندیشید و تلفات فراوانی را به همراه داشت

بر  روزهت هرنه، منع عبور و مرور و نظارسن عملکرد عاملان و کارگزاران قرنطیبر حُنظارت  ،قرنطینه ایجادتوان به می

توزیع  ،شیردار نگهداری آب سرپوشدار و فلزی هایساخت محفظه ،آوری آب آشامیدنی سالمفراهم واردین به شهرها،

 فمسق های ساخت مستراح عمومی،در شستشوی فضای بیمارستانی و  آهک المقدور غذاهای مطبوخ، استفاده از آبحتی

 واکسن تلقیح اجباری ،دارو ارسال پزشک به نقاط درگیر، اعزام ،ندشدمی ضدعفونی روزههمه آهک و آب با هاآن کف که

 سرحدی آلوده، و سرانجام مسدود کردن نواحی مناطق در بهداشتی اقدامات اجرای اعطای تسهیلات مالی برای وبا، ضد

پیشگیری  مهمی در کند کردن سرعت سرایت بیماری و نقش اقدامات مؤثر این فارس اشاره کرد. درخلیج بنادر و مجاور

 .های بعدی داشتتداوم موج از

 ، آنفولانزای خوکیم 3113 در (SARS) گیری چون سارسهای عالمهای پس از انقلاب اسلامی نیز بیماریگرچه در سال

(Swine Flu)  مرِس سندروم تنفسی م، 3112در (MERS ) آنفولانزای مرغی م، 3103در (Bird Flu) های در فاصله سال

 ایایدز با تلفات بالای حیوانی و انسانی،  در اروپا و بویژه انگلیس( Mad Cow Disease)جنون گاوی  ،م 3103تا  3112

اما بجز  ؛جهان گسترش یافت در (Ebola Virus) لاابُو ِ( Malaria) مالاریا ،(HIV/ AIDS)اکتسابی  ایمنی نقص سندرم

 . استهدر ایران مشاهده نشد 02چون کووید  یگیربیماری همه ،ایهای فصلی و منطقهبیماری

 سخنی با مخاطبان

است هتاریخ راستین، سرگذشت زندگی انسان. نه آیینه عبرت است نه کارنامه جهل و خیانت تاریخ به روایت بزرگان ما

اند؟ ها چگونه مردهاما آنچه برای مورخ اهمیت دارد آن نیست که این انسان .انددر راه آن مردهاند و حتی که زندگی کرده

تواند فاصله زمان را در نگرد به کمک آن میاند؟ کسی که تاریخ را چنان که هست میها چگونه زیستهآن است که آن

لیکن این فایده وقتی حاصل  .دنباله آن مشاهده کندهای گذشته و هم نوردد و زندگی کنونی خویش را در زندگی انسان

 آوران نباشد، سرگذشت همه مردم و داستان زندگی تمام طبقات باشدکه تاریخ تنها سرگذشت فرمانروایان و نام شود

ی نیز خرب. در تحلیل اوضاع جامعه باشد علمی مفید توانداز این رو تاریخ می .(مقدمه ،0262 ،زینکوب عبدالحسین)

 .علم تاریخ، علم عبرت است و این تلقی که تاریخ مربوط به گذشته و مطالعه گذشته است غلط و مردود استتقدند مع

لهام ا از رشد و شکوفایی آن . همچنینطاها و تصورات دیروز پند بگیریمدر اکنون است که از خ تأثیرتاریخ برای تغییر و 

طبق این طرز تفکر، تاریخ متکلف به مساعدت و بهسازی اکنون  .و راهی بر اساس آن فراز و فرودها انتخاب کنیم گرفته
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 ،ها، دگرگونی و تغییر در اکنون، اگر محال نباشدکه ریشه در گذشته دارد و بدون درک و کشف این ریشه یاکنون ؛است

 ،نژادغلامحسین زرگری) ستجو شود و در گذشته نماندپس دغدغه و نگرانی مورخ باید معطوف به ج .دشوار است

 .(0206 فلسفه تاریخ، دانشگاه تهران،گفتار درس

آموزی از عبرت ،هاروندها و شرایط تاریخی آن آموزی ازپند ،دارهای واگیرمطالعه بیماری ،بر اساس همین راهبرد تاریخی

یران در ا سوزآفات و بلایای خانمان گیر،های همهتاریخ بیماری. بنددگویی را میخرافه و گزاف ل،راه جه های پیشین،نسل

های دردناک و جمعی و بیماریومیرهای دستهمرگ. طولانی حاکی از ضعف بشر در برابر طبیعت دارد تاریخی و جهان،

پیامدهای پیچیده و  هاآسان این نوع بیماری و درمان شی از ابتلا و عدم معالجهاوحشت ن و رعب سهمگین و نهایتاً

ایران سرزمینی است که به دلیل موقعیت جغرافیایی  ،دهدمطالعات تاریخی نشان می آورد.ای به ارمغان میلایهچند

های فصلی که گاه های ناشناخته قرار دارد و صرف نظر از بیماریخطرهای طبیعی و یا ورود بیماری اره در معرضوهم

های اپیدمیک هم در ایران تاریخی بیماری ،شوداز مرزهای همسایگان وارد می نیز تغییرات اقلیمی و گاهی ناشی از

کند تا از مشکلات جانبی و حواشی ها کمک میتجربه تاریخی و بررسی نحوه مبارزه با این گونه بیماری. پردامنه دارند

 . بیماری بشدت کاسته شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیام پایانی

 ازجامعه را  و علمی، شفافرسانی سریع، اطلاع. توجه نمایند درباره بیماری جداًمردم به هشدارهای مسئولان ذیربط 

هوشیار تنها به مجاری صحیح خبر توجه نمایند  لازم است مردمِ کند.گیر و مهلک دور میهای همهجدی بیماریخطرات 

ه ویژه ب های روانیبه ایجاد بیماریزیرا شایعات و تبلیغات منفی روند کنترل را مختل و  ؛و از شایعات بشدت بپرهیزند

 .انجامدها میهمه زمینه فکری در هایوسواس

 در زمان قرنطینه روانی حفظ سلامت .استقرنطیه اولین گام در جهت کنترل بیماری بوده ،های مشابهدر تمام بیماری

ی های طولانهرچند قرنطینه. نمایندبایست از قوانین حاکم بر قرنطینه تبعیت می لذا شهروندان له مهمی است،مسأ

های دقیق متناسب با شرایط ریزیاما با برنامه منجر شوند.خشونت و پرخاشگری  ،ترس، اضطراب و تنشتوانند به می

توانند در کم های ارتباط جمعی میعلاوه براین فضای مجازی و رسانه. شود از ابعاد مخاطرات آن کم کردخانواده می

  .ها مفید باشندی خانوادههاکردن فاصله

های ارتقای سطح بهداشت و مراقبت. ثر استؤحفظ بهداشت فردی و جمعی در کنترل بیماری و عدم شیوع آن بسیار م

 انگاریوشو و خودبیمارافراط در شستبویژه  وسواس فکری و عملیو پیشگیری از افراط در  عمومی در جامعهفردی و 

رایط اهتمامی به قبول شتواند بیالبته سویه مقابل این رفتار وسواسی می .کندکمک مییند پیشگیری و درمان به فرآ

  .ثرندؤشکنانه در سرایت و عود بیماری مای با رفتارهای ساختاربحرانی باشد و به همین دلیل عده
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 ]بی جا[ مرکز نجیبویم للمخطوطات و خدمم التراث ،عبدالکریم

دانشننگاه علننوم  تهننران، ، متننرجم: جعفرغضننبان،ابطبنناءعیننون ابنبنناء فننی طبقننات  ،(.شه0216) ابننن ابننی اصننیبعه، أبوالعبنناس. 3

 پزشکی ایران

 امیرکبیر ترجمه دکتر باهر فرقانی، تهران، های خلافت شرقی،تاریخ پزشکی ایران و سرزمین ،.ش(ه0200) الگود، سیریل. 2

نخستین عارضه این شوک پدیده  .شوندمی های اقتصادی دچار شوکدهد با بالا گرفتن هر بحرانی بخشتاریخ نشان می

 را از هم های خانوادگی و اجتماعیتواند شیرازه زندگیکه می است بیماری مزمن بیکاری گرانی و به تبع آن ،احتکار

 رسانیو اهتمام در خدمت گیریسخت ،مردان است و در عصر بحرانکار دولت ،مصرف و توزیع ،نظارت بر تولید. بپاشد

 . لزامی استبه مردم ا

، رویکرد بازگشت ومیرفتن عجز انسان از مهار مرگدهد که در اوج بیماری و بالا گرنشان می گیرهمه هایبیماری تاریخِ

ی و خدای مبدأ هست بازگشت به ؛دنیابپناه میخویش را بی، و بیماری ها در برابر بلیهوقتی انسان. یابدفزونی می به خدا

لی اما بطور ک ؛نمایاندالحاد و خرافه هم رخ میبه  کمی غفلت از لبه تیز ایمان، گرایشبا گرچه . حتمی است قادر متعال

حران و بالبته باید توجه داشت که بعد از برطرف شدن این  .گیرداوج می کل بر اووو ت نیاز انسان به خدا و خالق هستی

خود  ها باید با مراقبه بر تقویت نظام فکریکرد بلکه انسانوش فرامرا بزرگ، نباید دوباره ارتباط با خدا  به تعبیری بلای

 .و جامعه بکوشند

 .(و عضوی بدرد آورد روزگار/ دگر عضوها را نماند قرارچ)است دوستی نهاده شدهدهد تبار ایرانی بر نوعتاریخ نشان می

ترجیح دیگران به خود از . روزگار بحران استو فداکاری مردمی و همدلی در  های زرین مهربانیتاریخ ایران پر از برگ

روز ب بویژه به هنگام. استسیاحان خارجی بدور نمانده و سجایای ایرانیان است که هرگز از چشم تیزبین جمله فضایل

. شودها تحریک میهمدلی آن دوستی ونوع ،های مهلک و یا بلایای طبیعیهای سهمگین همچون بیماریبحران

مردم و عموم اجحاف نکردن حقوق  ،توجه به سالمندان، خصوص ضعفابه دیگرانها و دلجویی از توانناگیری از دست

 و همین استآفریده دوران کروناییشماری را در عرصه تاریخ حتی های بیحماسه حتی ایثار و ترجیح دیگران بر خود

 .استنگاه جهانیان را به رخدادهای ایران دوچندان کرده امر
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